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Диссертация Д. М. Латышева посвящена одному из актуальных 

вопросов не только социологии питания, но и в целом социологического 

знания – специфике практик питания религиозной группы в условиях 

противоречивости детерминаций.  

Научная новизна и теоретическая значимость работы определяются тем, 

что автором сформирована социологическая концептуализация практик 

питания православной молодежи в условиях противоречия между 

религиозными установками и медицинскими предписаниями, нацеленными на 

здоровьесберегающее поведение.  

Практическая ценность исследования заключается в применимости его 

результатов для преподавания таких дисциплин как «Социология здоровья», 

«Социология религии», «Социология молодежи», а также в развитии 

молодежной политики, реализуемой на разных уровнях.  

Достоверность работы подтверждается серьезной теоретической 

основой: изучены труды отечественных и зарубежных исследователей по тем 

направлениям, в русле которых выполнено исследование (Е. Ю. Ганскау, А. В. 

Костина, К. Лапорте, Е. Моньярд, Ж.-П. Пулэн, В. Кокерхэм и др.). 

Исследование имеет логическое построение, отличается 

комплексностью и многоаспектностью предложенного алгоритма изучения 

практик питания православной молодежи Урала. Несомненным достоинством 

работы выступает и солидная эмпирическая база.  

Высокому уровню научно-квалификационной работы, несомненно, спо 
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